VESTFOLD

Hjelp, jeg har blitt fotballtrener!
Livet i Barnefotballen

Lerdag 21.mai har vi invitert Anders Jacobsen til Sandefjord for & snakke om innholdet i sin

nye bok «Hjelp, jeg har blitt fotballtrener» som tar opp mange av de utfordringene vi som
trenere star med i hverdagen pd treningsfeltet ute i klubbene.

oy A &

Anders Jacobsen har veert profesjonell fotballspiller i Valerenga, Start, Lillestrom, Skeid,
Sheffield United, Stoke og Notts County, og har veert trener for Skeid og Stremsgodset. Han har
lang erfaring som barnefotballtrener og arbeider som Icerer pé videreg&ende skole.

we ANDERS JACOBSEN,

Tema pd samlingen:
4+ Hva gjer du nér du mer eller mindre frivillig p&tar deg & trene et fotballag i
aldersklassene 5-12 ar, og ikke aner hva du skal gjere?
Hva skal barna trene p&?
Skal alle vaere med hele tida, eller skal de beste f& mer spilletid? .
Vi vil komme innom de store temaene i Norge som differensiering, seleksjon og w “..:-.—::’.:
hospitering.
Treneren som «sosialminister»

Treneren som organisator
Treneren som pedagog

+ 4+

Treneren som fogmann

Program

Kl. 13:15 Oppmete og mingling p& Sandefjord Videreg&ende Skole

V & 4 V- & 4
+ 4+

KI. 13:30 Oppstart m/Anders Jacobsen

A& S V& 4 &y

- Det blir dialog mellom deltakere og Anders, i tillegg til SF Utviklingsansvarlig
Martin Jensen, Sportslig leder i Flint Fotball og tidligere UA | SF, Ronny
Holmedal.

Vi flytter oss til Release Arena og ser Eliteseriekampen mellom SF og
Lillestrem. (Gratis billett)

Kl 156:10

Kl 16:00 Kick Off - Sandefjord Fotball vs. Lillestrgm

A

Velkommen til fotballfaglig pafyll! Meld deg pd her *




